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CIRCUIT REGIONAL DE COMPETITIONS DE RAMES PROCO
Alma, 2 juillet 2011
Température : 33%; ensoleillé et quelques nuages

Steeve Larouche, Nicolas Proux
-~

Classement circuit

Chaloupe a rames Homme 42km : & & A
Positions Equipes o '3;, Temps Pts  Cumul. Positions
*1 Steeve Larouche, Nicolas Proulx (Alma) 4h 19m 30s 10 43 1

2 Yohann Gagné, Francis Painchaud (Alma) 4h 34m 07s 8 32 2

3 Danny Tremblay, Louis Gauthier (Alma) 4h 40m 43s 6 18 3

4 Frédéric Tremblay, Yannick Bédard (Alma) 4h 49m 30s 4 6

5 Michael Drolet, Alexandre Gagnon-Bouchard (Alma)4h 52m 15s 2 5

6 Olivier Bouchard, Pierre Arsenault (Alma) 5h 17m 50s 2 10 4

7 Frédéric Bouchard, Michaél Bouchard (Alma-Jong.) ABANDON 0 6 7

8 Samuel Hudon, Jean-Simon Girard (Alma) ABANDON 0 2 8

V,ﬁ( Gagnant du circuit : Steeve Larouche, Nicolas Proulx 43 points

Chaloupe a rames Mixte / Femme 42km :

1 Samuel Lapointe, Syndie Gagnon (Alma) 4h 38m 09s
2 Mathieu Leblanc, Janie Fortin (Alma) 4h 43m 38s
3 Jacques Simard, Michéle Simard (Alma) 4h 44m 38s
4 Eric Dallaire, Jessica Fradette (Jonquiére-Alma) 4h 53m 05s
5 Franceska Harvey, Sabrina Fortin (Alma) 5h 29m 15s

Aviron solo Homme 42km :

1 Jean Lemieux (Alma) 3h 56m 43s
2 Alain Fortin (Alma) 4h 22m 28s
3 Giusseppe Lund (Ontario) 4h 47m 39s
Aviron solo Femme 42km : Ja‘n‘Lemieux
1 Pascale Maltais (Alma) 4h 45m 47s
2 Bernadette Girard (Alma) 4h 59m 31s

Aviron double de couple Homme 42km :
1 Michel Tremblay, Victor Dallaire (Alma) 3h 33m 12s
2 Gratien Roussel, Sébastien Guillemette (Alma)  3h 56m 14s

Aviron double de couple Femme 42km : Victor Dallaire, Michel Tremblay
1 Andréa Doyle Simard, France Doyle (Alma) 4h 41m 00s
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Janie Fortin, Mathieu leblanc Francis Painchaud, Yohann Gagné Louis Gauthier, Danny Tremblay



Kayak classigue solo Homme 42km :

1
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Serge Savard (Chicoutimi)

David Laroche (Pont-Rouge)
Rock Robitaille (Boucherville)
Charles Préfontaine (Rimouski)
Eric Gagné (St-Félicien)

David Joblin (St-Basile le Grand)
Sylvain Vaillancourt (Montréal)

Kayak double Homme 42km :

1

Sylvain Mailloux, Michel Dufour (Jonquiére)

Surfski - Outrigger Homme 42km :
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Guillaume Morin (St-Narcisse, Rimouski)
Richard Germain (Terrasse-Vaudreuil)
Mario Chamberland (Québec)

Sy Mony (Montréal)

Stephane Fournier (Riviére Baudet)

Philippe Renaud (Laval)

4h 03m 12s
4h 08m 18s
4h 10m 55s
4h 24m 22s
4h 31m 07s
4h 31m 56s
ABANDON

4h 51m 18s

3h 22m 53s
3h 56m 59s
4h 17m 11s
5h 08m 17s
5h 36m 02s
ABANDON
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